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Herzlich Willkommen zum Schnuppertraining 
„In Führung gehen mit Pferden“ 
 
 
Wir freuen uns über Ihr Interesse und geben Ihnen gerne einen praktischen 
Einblick in unsere Arbeitsweise. Nutzen Sie das Training mit den Pferden für eine 
persönliche Standortanalyse. Wie wirkungsvoll bin ich? Wie wirke ich auf andere? 
 
In der Interaktion mit dem Pferd erhalten Sie ein direktes und ehrliches 
Feedback. Die Rückmeldung durch den Co-Trainer Pferd ist leicht annehmbar 
und bewirkt schnelle Selbsterkenntnisprozesse über individuelle Stärken und 
Schwächen.  Nach ersten Selbsterkenntnissen über Ihr bewusstes und 
unbewusstes Verhalten können Sie Alternativen erproben und die Veränderung 
direkt erleben.  
 
Die eindrucksvolle Erfahrung der eigenen Fähigkeiten bringen erwiesenermaßen 
Veränderungsprozesse in Gang, die nachhaltig wirken.  
 
 
»Studien belegen - der langfristige Erfolg eines Unternehmens hängt entscheidend 
von der emotionalen Intelligenz der Führungskräfte ab.« 
(Daniel Goleman: Emotionale Führung) 
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Inhalt 

Einführungsvortrag  

Vorstellung einer außergewöhnlichen Methode zur Entwicklung von Führungskompetenzen. 

Pferdetraining 

Einsatzmöglichkeit dieser Methode kennen lernen und die Wirkung des eigenen 
Führungsverhaltens direkt selbst erleben. 
 
 

Methode 

Der Schwerpunkt liegt auf dem Erleben und direkten Lernen im Training mit den 
Pferden. Reflexionsrunden mit Videoanalysen und Theorieanteilen vertiefen den 
Prozess. Coachingeinheiten während und nach dem Training unterstützen den 
Transfer des Erlebten in den beruflichen Kontext. Erfahrungen im Umgang mit 
Pferden sind nicht erforderlich. 
 
 

Organisation 

Termine  

Samstag, 12.09.20;  27.03.21; 04.09.21 
 

Falls keiner dieser Termine paßt, können Sie gerne Kontakt zu uns aufnehmen. 
Wir finden sicherlich eine Lösung, auch gerne an einem Werktag. 

Zielgruppe 

Personalverantwortliche, Führungskräfte und Geschäftsführer/innen  

Trainingszeiten 

14:00 - 18:00 

Teilnehmerzahl 

ab 3 Personen 

Investition 

240,00 EUR zzgl. MwSt.  
(150,00 EUR inkl. MwSt. für Privatzahler) 
 
Bei Buchung eines unserer Seminare innerhalb von 8 Wochen wird die Gebühr erstattet. 
Kommen mehrere Personen eines Unternehmens wird die Gebühr nur einmalig berechnet. 
Für Interessierte an der Weiterbildung zum pferdegestützten Coach gelten gesonderte 
Konditionen. Nehmen Sie bitte dazu Kontakt zu uns auf. Vielen Dank! 
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Veranstaltungsort 

 
Auf einem privaten Pferdehof mit ruhiger und ungestörter Atmosphäre 
nördlich von Hamburg. Die Anfahrtsbeschreibung erhalten Sie nach Ihrer 
Anmeldung. 
 
 

Trainerprofil 
 

Sabine Schweizer, (Dipl.-Ing.)  
Als Coach Master NLP (DVNLP) und Trainerin mit über 30 Jahren 
Pferdeerfahrung führe ich pferdegestützte Trainings für Führungskräfte in 
leitenden Funktionen im In- und Ausland durch. Seit 2004 arbeite ich 
kontinuierlich mit einer der weltweit größten Unternehmensberatungen 
zusammen.  
Aus- und Weiterbildung im Bereich Kommunikation 
Persönlichkeitsentwicklung, Mental Training und Horsemanship. 
 
 
Ansprechpartnerin für Planung und Organisation: 
Sabine Schweizer 
Ellerdorferstr. 12a 
24802 Bokel 
 
Phone: +49 (0)4330 994375 
Mobil:   +49 (0)160 97705468 
s.schweizer@horsemanship-coaching.de 
 
www.horsemanship-coaching.de 
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ANMELDUNG 
 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich an zum Schnuppertraining  
„In Führung gehen mit Pferden“. 
 
 

Termin: _____________________     

 
Nach Eingang Ihrer Anmeldung (per Postweg/ Email) erhalten Sie eine Bestätigung mit 
weiteren Informationen zu Zahlungskonditionen und zur Veranstaltung. Details entnehmen Sie 
bitte unseren AGB´s auf unserer Homepage:  www.horsemanship-coaching.de. 
 
 
 
 
 

Vorname, Name 

Firma 

Position/ Abteilung 

Strasse 
 
 
PLZ, Ort 
 
 
Telefon/ Telefax/ Email 
 
Rechnung an: 
 
 
 

Name 
 
 
Firma 
 
 
Anschrift: 
 

Die AGB habe ich zur Kenntnis genommen. 
 
 
 
 

Datum                                     Unterschrift  
 

 


